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ANEXA 3 

 

CENTRALIZAREA DISCIPLINELOR OPŢIONALE 

LA NIVELUL UNITĂŢII ŞCOLARE 

Pentru anul şcolar 2018-2019 

 

1. Tabel centralizator cu situaţia disciplinelor opţionale: 
 

Nr. 

crt. 

Nivelul 

de studiu 

Denumirea 

opţionalului 
Cadrul didactic 

propunător 
Clasa 

Programă 

avizată 
MEN/ISJ 

Planificare 

avizată şef 
catedră/director 

1. gimnazial 
Lectura ca 

abilitate de viață  

Dimulescu Rodica 

Dreptate Ioana 

Crăciun Ramona 

a V-a A, B, C 

 

 

MEN 

 

Da 

2.  gimnazial 

Dezvoltarea 

abilităților de 
viață 

Vinczi Gabriel a V-a B MEN Da 

3.  gimnazial 
Engleza 

pretutindeni 

Cîndea Mălina 

Moldovan Simina 

a V-a A, C 

 
ISJ Da 

4. gimnazial 
Educație 
financiară  

Susan Mirela 
a VI-a A, B, C 

 
MEN Da 

5. gimnazial 
Fizica pe 

înțelesul tuturor 
Popa Luciana a VI- a A, B, C ISJ Da 



6. gimnazial 
Prelucrarea 

informațiilor 

Susan Mirela 

Crăciun Sanda 

 

a VII-a A, B, 

C, D 
ISJ Da 

7. gimnazial 

Chimia-ajutor 

pentru viață ܈i 
sănătate  

Furdui Carmen 

Crăciun Sanda 

a VII- a A, B, 

C, D 
ISJ Da 

8. gimnazial 
Etnografie ܈i 

folclor 

Dimulescu Rodica 

Dreptate Ioana 

Crăciun Ramona 

Gogoa܈ă Loredana 

a VIII-a A, B, 

C, D 

 

ISJ Da 

9. gimnazial 

Matematică ܈i 
 tiințe în܈
societatea 

cunoa܈terii 

Cazan Angela 

Bulz Dionisie 

a VIII-a A, B, 

C, D 

 

MEN Da 

 

2. Tipuri de CDŞ din unitatea de învăţământ 2018-2019                      

   

Nr. 

crt. 
Clasa 

Tipul de CDS
1
/ 

 

Disciplina/Numele 

complet al 

opţionalului 

Cadrul didactic Nr. de 

ore în 

trunchi

ul 

comun 

Nr. 

total 

de ore 
Nume prenume Specialitate 

1. a V-a A 

Opțional  nou 

integrat 

Lectura ca abilitate de 

viață 
Crăciun Ramona 

Limba 

română 
0 1 

Opțional  nou Engleza pretutindeni 
Moldovan 

Simina 

Limba 

engleză 
0 1 

2. 

 
a V-a B 

Opțional  nou 

integrat 

Lectura ca abilitate de 

viață 

Dimulescu 

Rodica 

Limba 

română 
0 1 

Opțional  nou 
Dezvoltarea 

abilităților de viață 
Vinczi Gabriel 

Consilier 

 colar 0 1܈

3. a V-a C 

Opțional nou 

integrat 

Lectura ca abilitate de 

viață 
Dreptate Ioana 

Limba 

română 
0 1 

Opțional  nou Engleza pretutindeni Cîndea Mălina 
Limba 

engleză 
0 1 

4. 
a VI-a 

A 

Opțional  nou 

integrat 
Educație financiară Susan Mirela 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Fizica pe înțelesul 

tuturor 
Popa Luciana 

Fizică 
0 1 

5. 

 

a VI-a 

B 

Opțional  nou 

integrat 
Educație financiară Susan Mirela 

Ed. 

Tehnologică-
0 1 

                                                           
1
 Extindere/aprofundare/opţional ca disciplină nouă 



 

 

 informatică 

Opțional  nou 
Fizica pe înțelesul 

tuturor 
Popa Luciana Fizică 0 1 

6. 

 

a VI-a 

C 

Opțional  nou 

integrat 
Educație financiară Susan Mirela 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Fizica pe înțelesul 

tuturor 
Popa Luciana Fizică 0 1 

7. 
a VII-a 

A 

Opțional  nou 
Prelucrarea 

informațiilor Susan Mirela 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Chimia, viață ܈i 

sănătate 
Crăciun Sanda Chimie 0 1 

8. 
a VII-a 

B  

Opțional  nou 
Prelucrarea 

informațiilor Susan Mirela 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Chimia, viață ܈i 

sănătate 
Crăciun Sanda Chimie 0 1 

9. 
a VII-a 

C  

Opțional  nou 
Prelucrarea 

informațiilor Crăciun Sanda 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Chimia, viață ܈i 

sănătate 
Furdui Carmen Chimie 0 1 

10. 
a VII-a 

D  

Opțional  nou 
Prelucrarea 

informațiilor Crăciun Sanda 

Ed. 

Tehnologică-

informatică 

0 1 

Opțional  nou 
Chimia, viață ܈i 

sănătate 
Furdui Carmen Chimie 0 1 

11. 
a VIII-a 

A 

Opțional  nou Etnografie ܈i folclor Crăciun Ramona 
Limba 

română 
0 1 

Opțional  nou 

Matematică ܈i ܈tiințe 
în societatea 

cunoa܈terii 
Cazan Angela 

Matematică 

0 1 

12. 
aVIII- a 

B 

Opțional  nou Etnografie ܈i folclor 
Dreptate Ioana 

Limba 

română 
4 5 

Opțional  nou Matematică ܈i ܈tiințe 
în societatea 

cunoa܈terii 
Bulz Dionisie 

Matematică 

  

13. 
aVIII-a 

C 

Opțional  nou Etnografie ܈i folclor Gogoa܈ă 

Loredana 

Limba 

română 

4 5 

Opțional  nou Matematică ܈i ܈tiințe 
în societatea 

cunoa܈terii 
 

Matematică   

14. aVIII-a Opțional  nou Etnografie ܈i folclor Dimulescu Limba 4 5 



 D Rodica română 

Opțional  nou Matematică ܈i ܈tiințe 
în societatea 

cunoa܈terii 
Sasu Luminița 

Matematică 4 5 

                                                                                                                                      

 

 

Director, 

Prof. Dionisie BULZ 


